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HRVATSKOG CRVENOG KRIZA

GRADSKOG DRUSTVA CRVENOG KRIZA
ZABOK
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uvoD

Hrvatski Crveni kriz - Gradsko drustvo Crvenog kriza Zabok je humanitarna i neprofitna
udruga koja u svome radu ostvaruje humanitarne ciljeve i zadace na podrucju zastite i
unapredenja zdravlja, socijalne skrbi, zdravstvenog i humanitarnog odgoja te se zalaze za
postovanje medunarodnog humanitarnog prava i zastitu ljudskih prava. Udruga djeluje na
podrudju jedinica lokalne samouprave:

e Grad Zabok

e Opcina Bedekovcina

e Opcina Krapinske Toplice

e Opcina Sveti Kriz Zacretje

e Opcina Veliko Trgovisce.
Programske osnove rada Gradskog drustva Crvenog kriza Zabok za 2016. godinu temelje se
na Statutu Hrvatskog Crvenog kriza, Statutu Hrvatskog Crvenog kriza — Gradskog drustva

Crvenog kriza Zabok, Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu, te odlukama Skupstine i Odbora
GDCK Zabok. Osnovni ciljevi su:

o ublazavanje ljudskih patnji, a osobito onih izazvanih oruzanim sukobima,
velikim
prirodnim, ekoloskim, tehnoloskim i drugim nesre¢ama, s posljedicama
masovnih
stradanja i epidemijama,
o unapredenje i zastita zdravlja, prevenciji bolesti i podizanje zdravstvene i
ekoloske
kulture gradana
o poticanje i unapredenje solidarnosti, promicanje volonterstva i medusobnog
pomaganja te socijalne sigurnosti gradana
. razvoj i unapredenje zdravlja, zdravstvenog i humanitarnog odgoja, prevencija
bolesti

te podizanje zdravstvene kulture gradana

. razvoj i unapredenje socijalne skrbi, solidarnosti i humanosti te razvoj
volonterstva,
rada s mladima te djelovanja u kriznim situacijama.

Program rada za 2016. godinu donijela je Skupstina Hrvatskog Crvenog kriza - Gradskog
drustva Crvenog kriza Zabok.

SLUZBA TRAZENJA / OBNAVLIANJE OBITELIJSKIH VEZA

Sluzba traZenja jedna je od najstarijih djelatnosti Hrvatskog Crvenog kriza, koju je Republika
Hrvatska po obvezama preuzetim ratifikacijom Zenevskih konvencija kao javnu ovlast
povijerila Hrvatskom Crvenom krizu. Sluzba traZenja izvieS¢uje o zrtvama oruzanih sukoba,



provodi postupke trazenja nestalih osoba te omogucéava uspostavljanje sto brzeg kontakta
izmedu razdvojenih ¢lanova obitelji u ratnim stanjima i u slucaju katastrofa i velikih nesreca.

Ciljevi:

- omoguciti gradanima Sto brze rjeSavanje osobnih trazenja

- pridonijeti senzibilizaciji javnosti za pitanje medunarodnog humanitarnog prava

- obnavljanje obiteljskih veza i uspostavljanje kontakta izmedu razdvojenih ¢lanova obitelji
- formiranje gradskog interventnog tima kao odgovor na katastrofe

Aktivnosti:

- rad s traziteljima

- prikupljanje, evidentiranje i obrada podataka o traZzenoj osobi i trazitelju

- suradnja s nadleznim institucijama i drugim organizacijama

- pismena evidencija, obrasci, protokoli

- edukacija o radu Sluzbe trazenja (za djelatnike, ¢lanove i volontere Crvenog kriza)
- integrirana u djelovanje u katastrofama/nesre¢ama s kontinuiranom obukom tima
- vjezbe evakuacije po Skolama (djelovanje interventnog tima)

Korisnici :

- ¢lanovi obitelji, rodaci, prijatelji

- pripadnici dijaspore van zemlje

- migranti, azilanti, raseljene osobe
- institucije

- Skole

Izvoditelj programa: samostalno, Clanovi i volonteri Gradskog drustva Crvenog kriza
Zabok

Kontinuirano se provodi edukacija ¢lanova i volontera iz podrucja Sluzbe trazenja, a tako ée
biti i u 2016. godini.

ZDRAVSTVENE DJELATNOSTI

PRVA POMOC

Prva pomoc predstavlja jednu od prvih aktivnosti Crvenog kriza.
Prva pomoc je skup radnji i postupaka kojima se pomaze ozlijedenoj ili iznenada oboljeloj
osobi na mjestu dogadaja, prije dolaska hitne medicinske sluzbe ili drugih kvalificiranih
medicinskih djelatnika.
Ciljevi:
- izgraditi stav gradana na podrucju svoga djelovanja o vaznosti prve pomoci
- poticati gradane na edukaciju
- provesti edukaciju i obuhvatiti Sto veéi broj ljudi, osobito djece i mladih, programima prve
pomodi i

osposobiti ih za pruzanje prve pomodéi u svim prilikama (svakodnevni nezeljeni dogadaii,
slucaj

katastrofe)



- prevenirati nesrece ukazivanjem na rizike i rizicna ponasanja

Aktivnosti:

-organizacija tecajeva prve pomoci (pozivanje na tecajeve, organizacija prostora, priprema
sanitetskog i edukativnog materijala, vodenje evidencije polaznika tecajeva prve pomoci,
izdavanje potvrda o odslusanom tecaju prve pomodi, kontakti s izvoditeljima , korisnicima i
partnerima programa)

-te€aj za osposobljavanje kandidata za vozace (9 satni tecaj, Zakonom regulirana
obveza)

-teCaj za osposobljavanje radnika za pruzanje prve pomodéi na radu (15-20 satni tecaj,
Zakonom regulirana obveza za odredeni broj radnika u radnoj organizaciji)

-obuka za djecu i mladez u okviru natjecanja mladih HCK

-teCajevi za obnovu znanja (14 sati)

-osnovni program osposobljavanja gradana u pruzanju prve pomodi (14 satni tecaj za
gradane i volontere Crvenog kriza)

-promidzbene aktivnosti

-manifestacije:

-natjecanja ekipa prve pomo¢i mladih Crvenog kriza (ozujak — lipanj 2016.)
provjera znanja i vijestina pruzanja prve pomoci putem testova i radiliSta koja zorno, s
realistiCkim prikazom ozljeda simuliraju incidentne situacije

o obiljezavanje Svjetskog dana prve pomoci (druga subota u rujnu) - podjela
edukativhog
materijala, organiziranje jednokratnog treninga za posebne grupe gradana,
edukativne radionice u Skolama

Korisnici:

- ucenici osnovnih i srednjih Skola
- polaznici autoskola

- djelatnici poduzeéa

- gradani

Izvoditelji programa: licencirani predavaci prve pomodi, prosvjetni djelatnici voditelji
mladezi Crvenog kriza u Skolama

DOBROVOLINO DARIVANJE KRVI

Hrvatski Crveni kriz kao utemeljitelj dobrovoljnog davanja krvi u Republici Hrvatskoj: promice
dobrovoljno davanje krvi, organizira i provodi akcije dobrovoljnog davanja krvi, okuplja
davatelje i vodi o njima evidenciju, utvrduje mjerila za priznanja dobrovoljnim davateljima
krvi i dodjeljuje im potvrde i priznanja. Krv kao lijek je nezamjenijiva, nije ju moguce
proizvesti na umjetan nacin i jedini izvor toga lijeka je Covjek — darivatelj krvi. Drustva
Crvenog kriza organiziraju akcije dobrovoljnog davanja krvi prema mjestima rada, mjestima
stanovanja ili Skolovanja.

Ciljevi:

- osigurati potrebne doze krvi i krvnih pripravaka prema Planu za 2016. godinu



- osigurati i unaprijediti bazu podataka darivatelja krvi

- provesti ujednacene i kvalitetne akcije darivanja krvi

- ojacati darivatelje krvi i istaknuti njihovu vaznu ulogu u zajednici
- educirati, animirati mlade darivatelje krvi

- upoznati poslovni sektor s vaznoScu dobrovoljnog darivanja krvi

Aktivnosti:

- koordiniranje izrade godisSnjeg plana akcija DDK u suradnji s HZTM - Zagreb

- nabava promidzbenog materijala za akcije, knjiZica za dobrovoljne davatelje krvi

- pozivanje dobrovoljnih davatelja krvi na akcije putem dopisnica

- organizacija prostora za odrzavanje akcija

- organizacija i realizacija zahvalnog obroka i pi¢a

- vodenije i razvijanje baze podataka dobrovoljnih davatelja krvi i broja davanja

- izdavanje potvrda za oslobadanje od plac¢anja participacije u zdravstvu

- pracenije jubilarnih darivanja

- dodjela zahvalnica i priznanja Hrvatskog Crvenog kriza

- promidzba dobrovoljnog davanja krvi (mediji, radionica za ucenike 4. razreda srednje Skole)

- obiljezavanje vaznih datuma:

- Svjetski dan dobrovoljnih davatelja krvi (14. lipnja) — medijska promocija davalastva
krvi

- Dan dobrovoljnih davatelja krvi u RH (25. listopada)- prijem u zupaniji za darivatelje
krvi, sveCana podijela priznanja DDK

Korisnici:

- darivatelji krvi

- obrazovne institucije

- gradani

- poslovni sektor

- oboljeli koji trebaju terapiju krvlju/ili krvnim pripravcima.

Nastavit ¢emo sa organiziranjem tridesetak akcija dobrovoljnog darivanja krvi kroz 12
mjeseci, na 6 lokacija. Lani (2015.) smo prikupili rekordnih 2018 doza krvi, a trudit éemo se
i ove godine da osiguramo jos veci broj prikupljenih doza krvi, tog nezamijenjivog lijeka koji
spasava ljudske zivote. Radit cemo na edukaciji i na animaciji novih dobrovoljnih darivatelja
krvi, kako bismo ¢im viSe mladih ukljucili u krvotok solidarnosti.

Izvoditelji programa: Strucna sluzba GDCK Zabok, Hrvatski zavod za transfuzijsku
medicinu, aktiv DDK, strucni suradnici, volonteri .

ZDRAVSTVENE AKTIVNOSTI - ZVA§TI"I:A ZDRAVLIA I PROMICANIE
ZDRAVIH NACINA ZIVLIENJA

Zdravstvene su aktivnosti prema ¢lanku 10. stavak 2. Zakonu o Hrvatskom Crvenom krizu
(NN 71/2010) definirane kao zdravstveni odgoj, prosvjecivanje i informiranje svojih ¢lanova i
drugih gradana , a posebno djece i mladezi. Potiu i osposobljavaju za zdravstvenu



samozastitu , kao i pruzanje pomoci gradanima, sudjeluju u promociji zdravog nacina zivota
te prevenciji bolesti ovisnosti, rehabilitaciji i resocijalizaciji ovisnika.
Ciljevi:
- unaprijediti znanje gradana , djece i mladezi o zdravlju i zdravim nacinima zZivljenja, imajudi
u vidu
prioritetne potrebe zajednice
- educirati o rizi¢nim ¢imbenicima pojedinih oboljenja
- promovirati zdrave nacine zivljenja

Aktivnosti:
- Prevencija i suzbijanje tuberkuloze

Obiljezavanje Tjedna borbe protiv tuberkuloze (14.-21.rujna) ime se sve gradane,
oboljele osobe i ¢lanove njihovih obitelji nastoji upozoriti na rano otkrivanje i pravilno
lijeenje tuberkuloze na nacin:
- organiziranjem predavanja o tuberkulozi za 7. i 8. razrede osnovnih Skola te podjela
edukativhog

materijala
- kupnjom prehrambenih paketa za oboljele
- posjet bolesnicima sa patronaznim sestrama
- informiranje putem medija (web, radio emisija, tisak)

- Prevencija ovisnosti i smanjenje zdravstvenih posljedica ovisnickog ponasanja

Aktivnosti na podrucju prevencije ovisnosti provode se kontinuirano cijele godine a
intenzivnije

tijekom Mjeseca borbe protiv ovisnosti (15. studeni — 15. prosinca) i obuhvacaju:
- informiranje putem medija, podjela edukativnog i promidzbenog materijala (plakat, letci)

-Akcije mjerenja tlaka i Secera u krvi - kontinuirano

Korisnici:

- gradani

- obrazovne institucije - djeca i mladez
- udruge

- osobe oboljele od tuberkuloze.

Izvoditelji programa: samostalno, djelatnice Doma zdravija KZZ — Ispostava Zabok,
djelatnici, volonteri

Klub zdravlja GDCK Zabok proslavio 5. godinu od osnutka, nastavlja sa organiziranjem
preventivnim akcija oCuvanja zdravlja.

Planiramo organizirali najmanje 45 akcija mjerenja krvnog tlaka i Secera u krvi, koliko smo
odrzali tijekom 2015. godine, na pet lokacija, u suradnji sa 5 patronaznih sestara Doma
zdravlja KZZ — Ispostava Zabok.



Nastavljamo sa organizacijom Trudnickih tecajeva Cija je svrha edukacija buducih mladih
roditelja o trudnodi, porodu, dojenju, njezi i prehrani novorodenceta, a svaka je trudnica
dobije paket za novorodencad Hrvatskog Crvenog kriza.

Nastavit éemo sa radom ,Savjetovalista za prevenciju i smanjenje prekomjerne tjelesne
tezine."

Posudionica ortopedskih pomagala

Ortopedska pomagala dajemo na koristenje ljudima u potrebi. Nastavit ¢emo povecavati broj
ortopedskih pomagala.

Organizirati ¢emo i nadalje nekoliko puta godisnje edukativna predavanja sa medicinskim
temama.

SOCIJALNE USLUGE POMOCI U KUCI

Program Pomoc u kudi starijim osobama je izvaninstitucionalni oblik pomoéi namijenjen
starijim osobama koje se nalaze u socijalno-zastitnoj potrebi, koje samostalno ne mogu
udovoljavati osnovnim zivotnim potrebama.
Ciljevi:
- poticanje i razvijanje izvaninstitucionalnih oblika skrbi o starijim osobama (razvoj servisa za
pomoc¢

u kudi)
- senzibilizacija drustva i ukazivanje na potrebu uzajamne pomodi i medugeneracijske
solidarnosti
- sudjelovanje jedinica lokalne samouprave u financiranju programa
- podizanje svijesti javnosti i lokalne zajednice o potrebi uzajamnog pomaganja, brige o
starijim i

dobrosusjedske pomodi i njihova senzibilizacija za potrebe starijih osoba
- razvijanje volonterstva
- kontinuirano provodenje bez prekida

Aktivnosti:
- posjet uz razgovor i druzZenje, pratnja do lijecnika
- podizanje recepta i lijekova
- obavljanje dijela ku¢anskih poslova- odrzavanje higijene stambenog prostora i okoliSa
- priprema ogrijeva, pomoc¢ u odrzavanju osobne higijene
- pomoc u rjeSavanju statusa i prava (suradnja s Centrom za socijalnu skrb, GDCK,
zdravstvenim
institucijama, udrugama)
- mjerenje krvnog tlaka
- pruzanje pomodi u opskrbi prehrambenim proizvodima, odjeci, obudi i posteljnom rublju
- vodenje evidencije korisnika
- izrada mjesecnih izvjestaja i dostava dokumentacije partnerima programa



- suradnja s partnerima (CZSS Zabok, HZZ, JLS, ljekarne, Dom zdravlja, Opca bolnica Zabok i
bolnica

hrvatskih veterana)
- osigurati sredstva za financiranje programa
- obiljezavanje Dana starijih osoba (1. listopada) posjetom korisnicima i podjelom
prigodnih

paketa

Ministarstvo socijalne politike i mladih i Hrvatski Crveni kriz — Gradsko drustvo Crvenog kriza
Zabok potpisali su 05. rujna 2014. godine Ugovor o pruzanju socijalnih usluga pomodi u kudi.
Pomoc¢ u kuéi je socijalna usluga koja se priznaje starijoj osobi kojoj je prema procjeni centra
za socijalnu skrb potrebna pomo¢ druge osobe.

GDCK Zabok ispunjava propisane minimalne uvjete za pruzanje socijalnih usluga pomodéi u
kudi i to: organiziranje prehrane — bez pripreme obroka, obavljanje ku¢nih poslova,
odrzavanje osobne higijene, uredenje okucnice i tehnicki poslovi. Usluge pomoci u kuéi
pruzaju se na podrucju koje teritorijalno obuhvaca grad Zabok i opcine: Bedekovcina,
Krapinske Toplice, Sveti Kriz Zacretje i Veliko Trgovisée.

Potpisivanje ugovora sa Ministarstvom socijalne politike i mladih prirodni je nastavak
aktivnosti GDCK Zabok koje traju jos od 2009. godine, od kada Gradsko drustvo Crvenog
kriza Zabok provodi program ,,Pomoc¢ u kuéi osobama starije Zivotne dobi" i kada je u GDCK
Zabok organizirana Sluzba gerontodomacice, namijenjena starijim osobama loSijeg socio-
ekonomskog statusa koje Zive u samackim domacinstvima ili su invalidne osobe.

Korisnici:
- osobe starije od 65 godina
- osobe koje zive same u vlastitom domacinstvu
- osobe koje su korisnici nekog oblika socijalne pomodi, ostale oteZavajuce okolnosti ( npr.
invaliditet,
izostanak obveznika za uzdrzavanje)
- osobe koje su suglasne sa ovom vrstom pomodi

Izvoditelji programa: za podruéje GDCK Zabok — 1 gerontodomacica MSPM, 4-7
gerontodomacica — Javni radovi HZZ-a.

Tijekom 2016. godine Gradsko drustvo Crvenog kriza Zabok planira zaposliti preko
Hrvatskog zavoda za zaposljavanje 10-ak osoba koje ¢e kao gerontodomadice i
pomoc¢ni radnici raditi na programu ,,Pomoc¢ u kuci*.

Program prikupljanja i pruzanja humanitarne pomoc¢i

prikupljamo rabljenu odjecu i obuéu od gradana i pravnih osoba

prikupljamo namjestaj, tepihe i deke

provodenje akcije ,Solidarnost na djelu®

prikupljanje pelena, invalidskih kolica i ostalih ortopedskih pomagala

raspodjela prikupljenih dobara

podjela paketa sastavljenih od hrane i higijenskih potrepstina socijalno ugrozenim
obiteljima



e raspodijela rabljene odjeée i obuée

Osiguravati cemo pakete za socijalno ugrozene obitelji, kroz akciju ,Solidarnost na djelu" i
kroz niz drugih akcija.

Temeljem Zakona o humanitarnoj pomoci , Statuta GDCK Zabok i Programa rada GDCK
Zabok na podrucju prikupljanja i pruzanja humanitarne pomoci odobrenog od strane drzavne
uprave, GDCK Zabok kontinuirano prikuplja i pruza humanitarnu pomo¢.
Ciljevi:
- unaprijediti izvaninstitucionalni oblik skrbi za osobe u potrebi, kroz materijalnu pomoc
najugrozenijim kategorijama gradana, uz maksimalno uklju¢ivanje volontera
- pruziti humanitarnu pomo¢ te ublaziti patnju socijalno ugrozenih osoba
- unaprijediti suradnju medu razlicitim partnerima koji se bave socijalno ugrozenim osobama
- povecanjem prikupljenih materijalnih i financijskih sredstava osigurati kontinuiranu podjelu
pomodi
socijalno-osjetljivim skupinama sukladno sve ve¢im potrebama

Aktivnosti:
- prikupljanje sredstava za kupnju prehrambeno-higijenskih paketa uoci blagdana za Uskrs i
Bozi¢ te

podjela istih socijalno ugrozenim
- rad s partnerima (CZSS Zabok, zdravstvene ustanove, JLS) u cilju identifikacije
najugrozenijih

gradana, uskladivanja mogucnosti i potreba
- rad s donatorima: identifikacija i evidencija potencijalnih i stvarnih donatora, kontakti s
donatorima
- pokretanje, organiziranje i provodenje sabirnih i drugih akcija solidarnosti i pomaganija
korisnicima
a) akcija ,Solidarnost na djelu" ( Cetvrtak u tjednu 8.-15. listopada)
b) , Tjedan solidarnosti HCK" (8.-15. prosinca)
c) kasice HCK

Korisnici:

- socijalno-osjetljive osobe

- obitelji s vise djece

- korisnici programa ,,Pomo¢ u kudi*

Planiramo nastaviti sa provodenjem programa ,Dostava toplih obroka".

Gradsko drustvo Crvenog kriza Zabok, u suradnji sa Domom za psihicki bolesne odrasle
osobe Zagreb — podruznica Mirkovec, opéinama Sveti Kriz Zacretje i Bedekovcina, gradom
Zabokom, Centrom za socijalnu skrb Zabok, provodi program dostave toplih obroka u kuce
starijih osoba. Program se provodi na podrucju dvije opcine i jednog grada, a obuhvaceno je
36 korisnika, a mjesecno se dostavlja cca 1100 obroka.

Osiguravanie zaliha odjece i obucée

Tijekom 2015. godine prikupili smo i raspodijeli 6 tona odjeée i obuée socijalno ugrozenim
obiteljima i pojedincima sa podrucja djelovanja Gradskog drustva Crvenog kriza Zabok i Sire.
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Dvije tone zimske odjece i obuce poslali smo u prihvatni kamp za izbjeglice u Slavonski brod.
Osigurali smo zalihu odjece i obuce za slucaj neke prirodne katastrofe ili rata.

Projekt ,Osiguranje prehrane tijekom boravka u osnovnoj skoli djeci iz socijalno ugrozenih
obitelji* - planiramo nastavak projekta

Gradsko drustvo Crvenog kriza Zabok ukljucilo se u svibnju 2015. godine u projekt
Ministarstva socijalne politike i mladih vrijedan 163.000,00 kuna, te je osiguralo tople obroke
za 126 ucenika osnovnih skola sa podrucja svojeg djelovanja, za svibanj i lipanj Skolske
godine 2014./2015. i za razdoblje od rujna 2015. do lipnja 2016. (Skolska godina
2015./2015.).

"Zelena Cistka" za ljepSi i zdraviji okolis"
I nadalje ¢emo biti aktivni kroz ukljucivanje u niz akcija za ljepsi i zdraviji okolis.

Gradsko drustvo Crvenog kriza Zabok 2015. godine odazvalo se je pozivu Grada Zaboka
za sudjelovanje u akciji ,Zelena Cistka — jedan dan za Cisti okolis", u sklopu svjetske
akcije World Cleanup 2015. Cilj akcije je podizanje svijesti gradana Hrvatske o potrebi
preuzimanja odgovornosti u stvaranju i nacinu odlaganja otpada, te saniranja postojecih
divljih odlagalista otpada.

GDCK Zabok ¢e se i u 2016. godini ukljucivati u akcija slicnoga tipa.

RAD S MLADEZI

Hrvatski Crveni kriz zapoCeo je s radom na tlu Hrvatske 1878. godine, a pomladak Crvenog

kriza osnovan je 1922. godine najprije u Zagrebu, zatim u Splitu, Dubrovniku i Osijeku. Od

osnutka 1922. godine pa do danas mladez Hrvatskog Crvenog kriza neprekidno djeluje.

Privremeno je rad mladeZi bio prekinut tijekom Drugog svjetskog rata i tijekom Domovinskog

rata.

Ciljevi:

- razvijanje osjecaja humanosti, tolerancije, solidarnosti, suosjecanja i razumijevanja medu
mladima

- smanijiti rizicna ponasanja mladih te unaprijediti pozitivan i zdrav razvoj djece i mladih u
okruzenju lokalne zajednice

- ukljuciti vedi broj djece i mladezi u edukacije u Skolama

- unaprijediti motivaciju i ojacati mlade za djelotvoran i odgovoran Zivot u zajednici kroz

organizirano i vodeno volontiranje

Aktivnosti:

- edukacija u¢enika 7. i 8. razreda OS na temu prevencije ovisnosti (radionica, 1-2 sata):
Alkohol i alkoholizam, Droge i narkomanija (Mjesec borbe protiv ovisnosti 15.11.-15.12.)

- edukacija mladih o Medunarodnom pokretu Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca te znanja
i vjestina u pruzanju prve pomodi (6.-8. razredi) u sklopu priprema za natjecanja mladih
Crvenog kriza

- prikupljanje ¢lanarina (6 kn /godisnje) pri Skolama koju Skole koriste za pripremu ekipa
prve pomoci ili pruzanje humanitarne pomoci potrebitim ucenicima

- organizacija i realizacija gradskog natjecanja mladezi Crvenog kriza


http://www.dckkzz-krapina.hr/index.php/vijesti/gdck-zabok/288-zabok-qzelena-cistkaq-za-ljepsi-i-zdraviji-okolis

- sudjelovanje na meduzupanijskom natjecanju mladezi Crvenog kriza ovisno o osvojenim

rezultatima (samo prva mjesta na zupanijskim natjecanjima) sudjelovanje na nacionalnom

natjecanju mladezi Crvenog kriza
- suradnja s djecjim vrti¢éima, osnovnim Skolama, srednja skola
- animacija za dobrovoljno davanje krvi (4. razred srednje Skole)
- razvijanje prijateljstva
- sudjelovanje u zajednickim akcijama Crvenog kriza.

Korisnici:

- djeca i mladez (4.-18. godina)

- prosvjetni djelatnici (voditelji mladezi Crvenog kriza)

- roditelji

- mediji

Izvoditelji programa: samostalno, prosvjetni djelatnici voditelji ekipa mladezi ili

povjerenici Crvenog kriza u osnovnim i srednjim Skolama, ¢lanovi/volonteri Crvenog
kriza

Nastaviti ¢emo sa edukacijom voditeljica/voditelja MHCK

Gradsko drustvo Crvenog kriza Zabok je 24. veljaCe 2015. godine u Gimnaziji Antuna
Gustava Matosa u Zaboku organiziralo edukaciju iz pruzanja prve pomoci za
voditeljice/voditelje mladih Crvenog kriza Zabok iz osnovnih i srednjih Skola sa podrucja
svojeg djelovanija.

Edukaciji je prisustvovalo 10 osoba, a predavala je visa medicinska sestra Vesna Glas.
Prisutni su mogli ne samo provjeriti svoje znanje i vjestine u pruzanju prve pomocdi, vec
i usvojiti nova znanja.

Edukacija je organizirana radi ujednacavanja nivoa kvalitete rada voditeljica/voditelja
mladih Crvenog kriza Zabok (iz podrucja prve pomodi) sa u€enicima iz osnovnih i
srednjih skola.

Zimska skola Crvenog kriza Zabok
10. po redu Zimsku Skolu odrzati ¢emo u oZujku 2016. godine. Na jubilarnu Skolu pozvat
¢emo ucenike iz osnovnih i srednih Skola Krapinsko-zagorske Zupanije. Planiramo
sudjelovanje cca 150 ucenika, njihovih mentora, gostiju i volontera.

OBILJEZAVANJE ZAJEDNICKIH AKCIJA HCK

GDCK Zabok organizira i provodi zajednicke akcije HCK na podrucju svog djelovanja:
e Svjetski dan Crvenog kriza i Crvenog polumjeseca - 8. svibnja

e Tjedan Crvenog kriza - od 8. do 15. svibnja

e 18. natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriza
Skolska/opcinska/gradska,meduzupanijska i Drzavno natjecanje
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e Svjetski dan prve pomodi — 13. rujna (druga subota u rujnu)
e Tjedan borbe protiv tuberkuloze (14. do 21. rujna )

e Akcija «Solidarnost na djelu» - 09. listopada (Cetvrtak u tjednu od 8. do 15.
listopada)

e Dan dobrovoljnih davatelja krvi ( 25. listopada )

e Tjedan solidarnosti (8. do 15. prosinca)

e Mjesec borbe protiv alkoholizma, nikotinizma, i ovisnosti o drogama (15. 11. do 15.

12.)

Ukljucivanje u aktivnosti i obiljezavanje prigodnih datuma drugih organizacija s ciljevima
sliénim zada¢ama Hrvatskog Crvenog kriza (Svjetski dan zdravlja — 7. travnja, Dan planeta
Zemlja — 22. travnja, Svjetski dan DDK - 14.06., Svjetski dan humanosti-19. kolovoza,
Medunarodni dan nestalih osoba — 30. kolovoza, Medunarodni dan starijih osoba - 1. 10.,
Dan borbe protiv AIDS-a — 1. prosinca, Medunarodni dan volontera - 5. 12.)

- Ostale akcije koje zbog izvanrednih potreba utvrdi Glavni odbor Hrvatskog Crvenog kriza.

MARKETING

Sukladno Statutu rad GDCK Zabok i njegovih tijela je javan.

Suradnja s lokalnim medijima (radio Zabok, Radio KAJ, Radio Hrvatsko zagorje Krapina,
Radio Stubica, Zagorski list, Vecernii list itd.) od iznimne je vaznosti jer se odnosima s
javnosScu promicu djelatnosti i postignu¢a GDCK Zabok, populariziraju temeljna nacela
Medunarodnog pokreta Crvenog kriza i Crvenog polumijeseca, a gradani poticu na
humanitarni rad i pomo¢ ljudima u potrebi.

Cilj:

- odrzavanje web stranice GDCK Zabok

- informirati javnost o akcijama koje provodimo
- razvijati dobru suradnju s lokalnim medijima
Aktivnosti:

- pozivi medijima na sudjelovanje u akcijama

- izrada priopcenja za javnost, apela za pomo¢
- pisanje i objava vijesti za web, novine, radio
- sudjelovanje u radio emisijama.

IZVORI FINANCIRANJA

Sukladno ¢lanku 27. i ¢lanku 30. Zakona o Hrvatskom Crvenom krizu, Statutu i
Pravilniku o nacinu i rokovima placanja sredstava iz prihoda jedinica lokalne i
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podrucne (regionalne) samouprave za rad ustrojstvenih oblika Hrvatskog
Crvenog kriza (NN 81/2011):

- iz proracuna jedinica lokalne i podrucne (regionaine) samouprave za :

- javne ovlasti i redovne djelatnosti izdvaja se 0,5 % sredstava prihoda svih jedinica
lokalne i podru¢ne samouprave

- rad i djelovanje Sluzbe traZenja na razini jedinice lokalne i podru¢ne samouprave izdvaja se
0,2 % sredstava prihoda jedinica lokalne i podru¢ne samouprave

- od djelatnosti i ugovorenih programa

- od posebnih akcija i aktivnosti poduzetih s ciljem prikupljanja nov€anih i materijalnih
sredstava

- od prihoda od imovine i prava

- od priloga gradana,pravnih osoba i drugih

- od prihoda koje ostvari na temelju zakona i drugih propisa.

ZAKLIUCAK

Programom rada Gradskog drustva Crvenog kriza Zabok za 2016. obuhvacene su redovne
djelatnosti Crvenog kriZa, s intencijom da se one svake godine obogate dodatnim sadrZajima,
aktivnostima, brojem sudionika kako ¢lanova, volontera, struénih suradnika, djelatnika
profesionalaca tako i sveukupnog gradanstva s ciljem prepoznatljivosti Crvenog kriza u
drustvu, njegove vaznosti za zajednicu, ali i vaznog partnera jedinica lokalne samouprave na
podrudju drustveno-socijalnih djelatnosti, Sto ¢e doprinijeti i jeSavanju problema zakonom
propisanog financiranja iz proraCuna jedinica lokalne samouprave.

Zabok, 06. prosinca 2015.
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