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UVODNE NAPOMENE

Hrvatski Crveni kriz - Gradsko drustvo Crvenog kriza Zabok je humanitarna i neprofitna
udruga koja u svome radu ostvaruje humanitarne ciljeve izada6e na podrudju zaitite i

unapredenja zdravlla, socijalne skrbi, zdravstvenog i humanitarnog odgoja te se zalare za
postovanje medunarodnog humanitarnog prava i zaStitu ljudskih prava. Udruga djeluje na
podrudju Grada Zaboka te op6ina; Bedekovdina, Krapinske Toplice, Sveti KriZ Zatretle i

Veliko TrgoviS6e.

Programske osnove rada Gradskog druSfua Crvenog krila Zabok za 2023- godinu temelje se
na Statutu Hrvatskog Crvenog kriza, Statutu Hrvatskog Grvenog kriza Gradskog drustva
Crvenog kriia Zabok, Zakona o Hrvatskom Crvenom kriiu, te odlukama Skup5tine iOdbora
GDCK Zabok. Osnovni ciljevi su:

. ublaZavanje ljudskih patnji, a osobito onih izazvanih oru2anim sukobima,
velikim prirodnim, ekoloskim, tehnoloskim i drugim nesre6ama, s
posljedicama masovnih stradanja i epidemijama,

. unapredenje izaitita zdravlja, prevenciji bolesti i podizanje zdravstvene i

ekolo5ke kulture gradana
. poticanje i unapredenje solidarnosti, promicanje volonterstva i meclusobnog

pomaganja te socijalne sigurnosti gradana

. razvoj i unapredenje zdravlja, zdravstvenog i humanitarnog odgoja, prevencija
bolesti te podizanje zdravstvene kulture graalana

. razvoj i unapredenje socijalne skrbi, solidarnosti i humanosti te razvoj
volonterstva, rada s mladima te djelovanja u kriznim situacijama.

Ovim planom i programom rada zacrtane su smjernice uz pomod kojih ce GDCK Zabok
nastaviti s provodenjem vei zapodetih aktivnosti, pokrenuti 6e nove programe s ciljem
stvaranja uvjeta za realizaciju programa rada u materijalnom, financijskom i kadrovskom
smislu, pra6enju zakonskih obveza dru5tva, unapredenju suradnje s udrugama, civilnim
drustvom i institucUama.

RAD TIJELA GRADSKOG DRUSTVA CRVENOG KREAZABOK

Gradsko dru5tvo Crvenog kriZa Zabok je neprofitna humanitarna udruga, koja ima za cilj
promicati humanitarne ciljeve i ideje, na osnovu misija i na6ela Medunarodnog pokreta
Crvenog kriZa i Crvenog polumjeseca.
SkupStina je najviSe tijelo Gradskog dru6tva Crvenog kriZa Zabok, te broji 17 zastupnika.
SkupStina usvaja financuska izvje56a kao iizvjeS6a o radu za proteklu godinu, te donosi
plansko-financijske dokumente za idu6u godinu, odluke idruge akte. GDCK Zabok godiSnje
odrZi dvije sjednice Skup5tine.
Nadzorni odbor razmatra financijska izvje56a, plan rada i financuski plan, prati izvrsenje
odnosno namjensko koriStenje sredstava i raspodjelu humanitrne pomo6i, nadzire financijsko
poslovanje i namjensko tro5enje sredstava. O svom radu izvje36uje Odbor i Skup5tinu.
Odbor sastavljen od 7 dlanovi priprema, kao predlagad, materijale za Skupstinu, a izmedu
sjednica Skupstine odluduje o svim pitanjima rada i poslovanja koja su mu stavljena u
nadleZnost Statutom GDCK Zabok.
GDCK Zabok godi5nje odrZi minimalno 4 sjednice Odbora. Radom Gradskog dru5tvo
Crvenog kriia Zabok rukovodi ravnateljica, te je za svoj rad odgovorna Skup5tini GDCK
Zabok. Osobe ovlaitene za zastupanje udruge su ravnateljica i predsjednik.
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SLUZBA TRAZENJA

sluiba tra2enja je jedna od najstarijih djelatnosti Hrvatskog crvenog kriia, koju je.Republika

Hrvatska po obvezama preuzetim ratifikac1;om Zenevskih.konvencija kao javnu ovlast

pori.r 
" 

Hrvatskom Crvenom krilu. Slu2bi traienja izvjeS6uje o Zrtvama oru2€nih sukoba,
'provorli postupke trazenja nestalih osoba te omogueava uspostavl.ianje 51o brZe_g kontakta

izmedlu iazdvojenih 6lanova obitelji u ratnim stanjima i u slu6aju katastrofa i velikih nesre6a.
U narednom razdoblju predvicla se da 6e rad Slu2be traZenja bitijo5 intenzivniji.
Razlog su velike prirodne katastrofe, oruZani sukobi, veliki broj otvorenih trazenja osoba
nestalih tijekom Domovinskog rata itd. Poslovi Slu2be tra2enja danas se proiiruju i na joS
jedan svjetski problem - terorizam. Primje6uje se jedna op6a nesigurnost, e je potrebna btza
i u6inkovita priprema i edukacija za djelovanje kako medunarodne, tako i nacionalnih Slu2bi
traZenja. Ciljevi SluZbe tra2enja su: omogu6iti gratlanima Sto brie rjesavanje osobnih
tra2enja, pridonijeti senzibilizaciji javnosti za pitanje medunarodnog humanitarnog prava,
obnavljanje obiteljskih veza i uspostavljanje kontakta izmedu razdvojenih dlanova obitelji.
AKivnosti su: rad s tra2iteljima; prikupljanje, evidentiranje i obrada podataka o traZenoj osobi
itraZitelju; suradnja s nadleZnim institucijama idrugim organizacijama; pismena evidencija,
obrasci, protokoli; edukacija o radu Sluzbe traaefia (za djelatnike, Elanove i volontere
Crvenog kriZa) ; integrirano djelovanje u katastrofama/nesredama s kontinuiranom obukom
tima; vjeZbe evakuacije po Skolama.
Gradsko druitvo Crvenog kriaa Zabok podnosi kvartalna igodisnja izvjeS6a prema
Nacionalnom uredu SluZbe traZenja HCK.
Prema planu Hrvatskog Crvenog kri2a predvideno je sudjelovanje na seminarima SluZbe
traZen,a HCK vise puta godlsnje za djelatnike GDCK Zabok - profesionalce i za volontere.

ZDRAVSTVENE DJELATNOSTI

Tijekom 2023. godine planiramo provodenje slijededih aKivnosti:

. ZaStita i promicanje zdravlja
Organiziranje preventivnih akcija oduvanja zd-avlja - akcije mjerenja Secera u krvi i

krvnog tlaka u suradnji s patrona2nim sestrama Doma zdravlja MZ, s ciljem
upozoravanja gradana na rano prepoznavanje, pravilno lijedenje i suzbijanje razliditih
bolesti, s osobitim naglaskom na prevenciju kronidnih, nezaraznih bolesti.

. Aktivnosti Kluba zdravlja GDCK Zabok
Klub zdravlja GDCK Zabok GDCK Zabok 6e u lipnju 2023. godine proslaviti 13.
godi5njicu od osnivanja. Plan je ukljudivanjem Sire javnosti utjecati na promiene u
razmi5ljanju, istaknuti znadaj edukacije, promicati zdrav nadina 2ivota.

. Zagtita zdravlja od vru6ine i zastita zdravua od hladno6e
NaSe aktivnosti imaju za cilj kroz preventivne mjere ubla:iti rizike koji nastaju po
zdravlje zbog utjecaja vru6ine i toplinskih valova kao rizike koji nastaju zbog utjecaja
velikih hladno6a. Tijekom 2023. godine zaposlenici i volonteri GDCK Zabok obilaziti
6e starue i nemo6ne osobe u socijalnoj potrebi, te njima kao iostalih gradanima dijeliti
pitku vodu i letke o pravilnom pona5anju u oteZanim vremenskim uvjetima.

. Prevencija isuzbijanje tuberkuloze idrugih plu6nih bolesti
I 2023. godine cemo obiljeZiti Svjetski dan tuberkuloze dana 24. oZujka. U tjednu
borbe protiv tuberkuloze u razdoblju od 14.do 21.rujna 2023. godine organizirati 6emo
predavanja sa svrhom edukacije i Sirenja znanja o tuberkulozi. U Tjednu borbe protiv
tuberkuloze, od 14. - 21. rujna, obi6i 6emo nekoliko bolesnika oboljelih od tuberkuloze
iKOPB-a.



PROGMM RADA HRVATSKOG CRVENOG KRI,A GRADSKOG DRUSTVA CRVENOG KRITA ZA 2023, GODINU

. Prevenciia ovisnosti
Edukativnim i promid2benim akcuama obiljezit 6emo neke od znadajnijih datuma ito.
- Svjetski dan borbe protiv alkoholizma dana 1 .travnja
- Svjetski dan borbe protiv pu5enja dana 31. svibnja
- Mjesec borbe protiv ovisnosti u razdoblju od 15. studenog do 15. prosinca
- Medunarodni dan borbe protiv AIDS-a dana 1. prosinca

PRVA POMOC

Osposobljavanje kandidata za vozate iz nastavnog predmeta ,,Pru2anje prve pomodi
osobama ozlUedenim u prometnoj nesre6i" provodi se iodriava u skladu s vaZecim
zakonima i pravilnicima. Aktivnosti su:

. pozivanje na tedajeve, organizacija prostora, priprema sanitetskog iedukativnog
materijala, voalenje evidencije polaznika tedajeva prve pomo6i, izdavanje potvrda o
odslu5anom tedaju prve pomo6i, kontakti s izvoditeljima, korisnicima i partnerima
programa

. tedaj za osposobljavanje kandidata za vozaee (9 satni tedaj, Zakonom regulirana
obveza)

. tedaj za osposobljavanje radnika za pru?anje prve pomodi na radu (20 satni tedaj,
Zakonom regulirana obveza za odredeni broj radnika u radnoj organizaciji)

. obuka za djecu i mlade2 u okviru naijecanja mladih HCK

. tedajevi za obnovu znanja

. osnovni program osposobljavanja gradana u pruianju prve pomo6i

. promidibene aktivnosti; manifestacije
Prva pomo6 predstavlja jednu od najvaznijih aktivnosti Crvenog kri,a.
Prva pomo6 je skup radnji i postupaka kojima se pomaie ozlijetlenoj ili iznenada oboljeloj
osobi na mjestu dogadaja, prije dolaska hitne medicinske sluzbe ili drugih kvalificiranih
medicinskih djelatnika.
Ciljevi su: izgraditi stav gradana na podrudju svoga djelovanja o vainosti prve pomo6i ;

poticati gradane na edukaciju; provesti edukaciju iobuhvatiti Sto ve6i broj ljudi, osobito djece i

mladih, programima prve pomo6i iosposobiti ih za pru2anje prve pomodi u svim prilikama;
prevenirati nesreie ukazivanjem na rizike i rizidna ponaianja.

Natjecanje mladih Hrvatskog Crvenog kriia

Natjecanje se odvija na tri razine ito na gradskoj, meduiupanijskoj idr2avnoj razini a
obuhva6a: provjeru teoruskog znarya o Pokretu Crvenog kriza, poznavanja ljudskih prava i
prava djeteta te prve pomo6i. Znanje prve pomo6i na natjecanju se provjerava ina praktidnim
radiliStima s realisti6no prikazanim situacijama i ozljedama. DrZavno natjecanje tradicionalno
se odvija u Tjednu Hrvatskog Crvenog kriZa u svibnju, te je prilika za stjecanje novih znanja i

vjeStina, razmjenu iskustava i ideja o radu mladih.
Gradsko drustvo Crvenog kriaa Zabok 6e i nadalje vniiti pripreme za natjecanja podmlatka
i mladeZi Hrvatskog Crvenog kriZa.

ObiueZavanje Svjetskog dana prve pomo6i

Svjetski dan prve pomo6i planiramo obilje2iti, kao i svake godine, druge subote u rujnu s
ciljem podizanja svijesti gradana o vaznosti poznavanja postupaka prve pomo6i. Pripremom i
provodenjem razlicitih vrsta radionica na nivou osnovnih isrednjih skola, uz sudjelovanje
gradana, djece iz vrti6a, te udenika osnovnih i srednjih Skola podi6i 6emo svijest gradanstva
o va2nosti i ulozi prve pomoci.
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DOBROVOLJNO DAVANJE KRVI

Na temelju iskazanih potreba zdravstva Republike Hrvatske za dozama krvi, Hrvatski Crveni
kriZ 6e izraditi Plan prikupljanja doza krvi za 2023. godinu, a nakon Sto se plan razradi na
Zupanijskoj razini, GDCK Zabok ce sa Hrvatskim zavodom za transfuzijsku medicinu izraditi
kalendar akcija davanja krvi za cijelu godinu. Planiramo organizirati tridesetak akcija DDK.

Za ulenika zavrsnih razreda srednjih Skola (5 srednjih Skola) krajem veljace 2023. godine
iemo organizirati predavanja o dobrovoljnom davalastvu krvi, a predavadi 6e biti lijednici iz
Hrvatskog zavoda za transfuzijsku medicinu.
Organiziranjem akcije DDK u lipnju 2023. godine obiljeZiti 6emo Svjetski dan davatelja krvi,
koji 6e biti usmjeren mladim i novim davateljima krvi.

Gradsko druStvo Crvenog kriia Zabok 6e posebnu painju posvetiti idarivateljima koji 6e u
razdoblju od 01. listopada 2022. do 30. rujna 2023. godine steei uvjete za dobivanje
priznanja Hrvatskog Crvenog kri2a za darivatelje krvi. 25. listopada 2023. godine obiljeZiti
6emo Dan dobrovoljnih davatelja krvi u Republici Hrvatskoj. Jednom godisnje organiziramo
svedanost dodjele priznanja Hrvatskog Crvenog kriZa za dobrovoljne davatelje krvi.

Hrvatski Crveni kri2 kao utemeljitelj dobrovoljnog davanja krvi u Republici Hrvatskoj:
promide dobrovoljno davanje krvi, organizira iprovodi akcije dobrovoljnog davanja krvi,
okuplja davatelje i vodl o njima evidencuu, utvrduje mjerila za ptiznaqa dobrovoljnim
davateljima krvi i dodjeliuje im potvrde i priznanja. Krv kao lijek je nezamjenjiva, nije ju
mogu6e proizvesti na umjetan nadin ijedini izvor toga lijeka je dovjek - darivatelj krvi.
Druitva Crvenog kriZa organiziraju akcije dobrovoljnog davanja krvi prema mjestima rada,
mjestima stanovanja ili Skolovanja.
Ciljevi su: osigurati potrebne doze krvi i krvnih pripravaka prema Planu za 2023. godinu;
osigurati i unaprijediti bazu podataka darivatelja krvi; provesti ujednaeene i kvalitetne akcUe
darivanja krvi ; ojadati darivatelje krvi iistaknuti njihovu va2nu ulogu u zajednici; educirati,
animirati mlade darivatelje krvi; upoznati poslovni sektor s vazno56u dobrovoljnog darivanja
krvi.
Aktivnosti su: koordiniranje izrade godi5njeg plana akcija DDK u suradnji s HZTM - Zagreb;
nabava promid2benog materijala za akcrle; pozivanje dobrovoljnih davatelja krvi na akcije
putem dopisnica; organizacrla prostora za odrlavanje akcija; organizaci4a i realizactja
zahvalnog obroka ipi6a; vodenje irazvijanje baze podataka dobrovoljnih davatelja krvi ibroja
davanja; izdavanje potvrda o broju darivanja krvi, 6ime se nakon 36. davanja krvi (mu5karci),
odnosno nakon 26. davanja krvi (Zene) stjede pravo na oslobodenje od participacije u
troskovima zdravstvene zastite; dodjela zahvalnica i priznanja Hrvatskog Crvenog kriza;
promid2ba dobrovoljnog davanja krvi (mediji, radionica za udenike 4. razreda srednje Skole).

SOCIJALNE DJELATNOSTI

Zbog povecanog obima poslova, nuzno je osigurati preduvjete za sigurno i udinkovito
pruzanje socijalnih usluga.

Tuekom 2023. godine planiramo sudjelovati u programima Hrvatskog Crvenog kri2a, kao i u
vlastitim programima:

. prikupljanje i distribucija socijalne pomoci
Temeljem uo6enih potreba na terenu spremni smo veoma brzo prikupiti ili zaprimiti, a
nakon toga i distribuirati humanitarnu pomo6, osobito hranu koja je pred istekom roka
trajanja

4
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. sudjelovanje u 51, Sabirnoj akciji Solidarnost na dielu
Tradicionalna sabima akcija ,,solidarnost na djelu" provest 6e se u listopadu 2023.
godine. U akciji koja ie biti provedena pod sloganom ,Ne dvoji! Za drugog izdvoji" a

koju provode druStva Hrvatskog Crvenog kriza, prikupljati 6e se novcana imaterijalna
do-bra. GDCK Zabok ce nastaviti suradnju sa OS i SS sa podrudja svojeg djelovania,
a udenici inastavnici, 6e prikupljati nov6ana sredstva za uruden bon solidarnosti

. sudjelovanje u akciji ,,VaS dar za pravu stvar" - suradnja s Kauflandom
Akcija prikupljanja prehrambenih namirnica u poslovnicama Kauflanda u Hrvatskoj,
odrZati 6e se u zabodkoj poslovnici Kauflanda, u Tjednu solidarnosti HCK od 8.-15.
prosinca 2023. , te jo5 dva puta godi5nje.
U akcUi 6e tijekom I dana odriavanja akcije sudjelovati volonteri srednjih Skola s
podru6ja Grada Zaboka (3 srednje Skole).

. Posudionica medicinskih i ortopedskih pomagala
Korisnicima posudujemo na rok od 6 mjeseci ortopedska pomagala; na revers
izdajemo invalidska kolica, hodalice, princeze, krevete, madrace, Stapove i drugo.
f iekom 2022. godine obogatili smo fond Posudionice ortopedskih pomagala,
osigurali smo financijska sredstva i zaposljavanje nove osobe temeljem odobrene
projektne prijave, uz sufinanciranje Grada Zaboka i Krapinsko-zagorske 2upanije.

PROGRAM,,POMOC U KUEI"

Program je namijenjen starijim i bolesnim osobama kao izvaninstitucionalni oblik pomo6i
osobama koje se nalaze u socijalno-za5titnoj potrebi, koje samostalno ne mogu udovoljavati
osnovnim 2ivotnim potrebama.
Ciljevi:

. poticanje i razvijanje izvaninstitucionalnih oblika skrbi o starijim osobama (razvoj
servisa za pomod u ku6i)

. senzibilizacija drustva i ukazivanje na potrebu uzajamne pomo6i i mealugeneracijske
solidarnosti

. podizanje svijesti javnosti i lokalne zajednice o potrebi uzajamnog pomaganja, brige o
starUim idobrosusjedske pomo6i i njihova senzibilizac|a za potrebe starijih osoba, uz
r azv qanie volonterstva

Aktivnosti:
. posjet uz razgovot idru2enje, prainja do lijednika
. podizanje recepta i lijekova
. obavljanje dijela kuianskih poslova- odrzavanje higijene stambenog prostora i okolisa
. priprema ogrijeva, pomo6 u odrZavanju osobne higUene
r pomoc u ostvarivanju socijalnih prava (suradnja s Centrom za socijalnu skrb, GDCK,

zdravstvenim institucijama, udrugama)
. mjerenje krvnog tlaka
. pruZanje pomo6i u opskrbi prehrambenim proizvodima, odje6i, obudi i posteljnom

rublju
. vodenje evidencUe korisnika, Matidne kniige korisnika i dr.
. izrada mjesednih izvjeitaja i dostava dokumentacije partnerima programa
. suradnja s partnerima (CZSS Zabok, HZZ, JLS,ljekarne, Dom zdravlja XZZ, Opta

bolnica Zabok i bolnica hrvatskih veterana)
. osigurati sredstva za financiranje programa
. obiljezavanje Medunarodnog dana starijih osoba (1. listopada) posjetom korisnicima i

podjelom prigodnih paketa, a posebnu pa2nju iemo obratiti na osobe koje borave na
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lue6enju u bolnicama, osiguravaju6i im pelene, potko5ulje, majice, deke, pid2ame,
krevetninu i drugo.

Ministarstvo soc|alne politike i mladih i Hrvatski Crveni kri2 - Gradsko druitvo Crvenog kriza
Zabok potpisali su 05. rujna 2014. godine Ugovor o pruianju socijalnih usluga pomoci u ku6i.
Pomod u kuci je socijalna usluga koja se priznaje starijoj osobi kojoj je prema procjeni centra
za socijalnu skrb potrebna pomo6 druge osobe.

GDCK Zabok ispunjava propisane minimalne uvjete za pruzanje socijalnih usluga pomo6i
u kuOi ito: organiziranje prehrane - bez pripreme obroka, obavl.ianje kudnih poslova,
odriavanje osobne higijene, uredenje oku6nice itehnidki poslovi. Usluge pomoci u kuei
pruiaju se na podrudju koje teritorijalno obuhva6a grad Zabok i op6ine: Bedekovdina,
Krapinske Toplice, Sveti Kri2 Zatrelje i Veliko Trgovi66e.

Potpisivanje ugovora sa Ministarstvom socijalne politike i mladih prirodni je nastavak
aktivnosti GDCK Zabok koje traju jo5 od 2009. godine, od kada Gradsko dru5tvo Crvenog
ktiia Zabok provodi program,,Pomo6 u ku6i osobama starije Zivotne dobi" ikada je u GDCK
Zabok organizirana Sluiba gerontodomadice, namijenjena star[im osobama lo5ijeg
socioekonomskog statusa koje Zive u sama6kim domacinstvima ili su invalidne osobe.

Korisnici: osobe starije od 65 godina; osobe koje zive same u vlastitom doma6instvu;
osobe koje su korisnici nekog oblika socijalne pomo6i, ostale ote2avajuie okolnosti ( npr,
invaliditet, izostanak obveznika za uzdriavanje); osobe koje su suglasne sa ovom vrstom
pomoii. lzvoditelji programa: za podrudje djelovanja GDCK Zabok - 2 gerontodoma6ice.
Planiramo pro5irenje pru2anja usluga i zapo5ljavanje joS jedne gerontodoma6ice, ovisno o
broju izdanih Rjesenja Centra za socijalnu skrb Zabok isklopljenih Ugovora privatnih
korisnika sa GDCK Zabok.

Program prikupljanja i pruianja humanitarne pomo6i se nastavlja i u 2023.

. prikupljamo rabljenu odjedu i obucu od gradana i pravnih osoba

. prikupljamo namje5taj, tepihe i deke

. provodenje akcije ,,Solidarnost na djelu"

. prikupljanje pelena, invalidskih kolica i ostalih ortopedskih pomagala

. raspodjela prikupljenih dobara

. podjela paketa sastavljenih od hrane i higijenskih potrepStina socijalno ugroZenim
obitellima

. raspodjela rabljene odje6e iobu6e

Giljevi: unaprijediti izvaninstitucionalni oblik skrbi za osobe u potrebi, kroz materijalnu pomod
najugroZenijim kategorijama gradana, uz maksimalno ukljudivanje volontera; pruZiti
humanitarnu pom06 te ublaziti patnju socijalno ugro2enih osoba; unaprijediti suradnju meClu
razliditim partnerima koji se bave socijalno ugroZenim osobama, pove6anjem prikupljenih
materijalnih i financijskih sredstava osigurati kontinuiranu podjelu; pomo6i socijalno-
osjetljivim skupinama sukladno sve ve6im potrebama.
Gradsko dru5tvo Crvenog kriZa Zabok 6e nastaviti sa vodenjem evidencije o korisnicima i
nadinu pruzanja humanitarne pomodi, te 6e dostavljati izvjesca o primljenoj ipru2enoj
humanitarnoj pomoci na godisnjoj razini Uredu drzavne uprave u Krapinsko-zagorskoj
Zupaniji. Ministarstvu poljoprivrede 6e GDCK Zabok dostavliati polugodisnja izvjes6a o vrsti i

kolidini prikupljene hrane od Banke hrane i drugih donatora.
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Osiguravanje zaliha odje6e i obu6e

Kontinuirano osiguravamo zalihe odje6e i obu6e za socijalno osjetljive pojedince i obitelji.
Gradsko dru5tvo Crvenog kriZa Zabokje u 2016. ishodovalo Rje5enje za prikuplianie i
pru2anje humanitarne pomodi, a upisano je i u Registar posrednika u lancu doniranja hrane
Ministarstva poljoprivrede Republike Hrvatske. Tijekom 2023. godine raditi 6emo na
prikupljanju odje6e iobu6e, te 6emo ih distribuirati osobama u potrebi,

Ukljuiivanje u ekolo5ke akcije

I nadalje 6emo biti aktivni kroz ukljudivanje u niz akcija za ljep5i i zdraviji okoli5. Posje6ivat
6emo Pou6ni park Picelj nadomak Zaboka, te 6emo razvijati ideju odrzivog razvqa u
okoliSno oduvanom krajobrazu. U Tjednu Crvenog kri2a organizirati 6emo pjeia6enje iz
centra Zaboka do Piclja, organizirati radionice na temu prve pomo6i iza5tite okoli5a.

PROGRAM ,,MIPOS III"

Planiramo nastavak programa - Ml Pomazemo Starijima - laza lll, kao jedni od partnera na
poektu 6iji je prijavitelj Grad Zabok.
Provedbom projekta 12 nezaposlenih 2ene s najvise zavrsenim srednjoSkolskim
obrazovanjem i pripadnicima ranjivih skupina, a koje su najzastupljenije na burzi rada, biti ce
omogu6en pristup trZistu rada.
Partneri na projektu, osim HZZ-a Krapina, CZSS Zabok iCZSS Donja Stubica su CZSS
Donja Stubica i Udruga invalida Bedekovdina.
Prijavitelju poekta ZAZELI - program zaposljavanja 2ena FAZA lll, Gradu Zabok, odobreni
su ukupni prihvatljivi tro5kovi projekta u iznosu od 192.959,98 EUR.
Podetak provodenja poeKa uz zaposljavanje 2ena na rok od 6 mjeseci je prva polovica
2023. godine.

PROJEKT: INFRASTRUKTURNO OPREMANJE POSREDNIKA U LANCU DONIRANJA
HRANE - GDCK ZABOK

Nositelj projekta: Hrvatski Crveni kri: Gradsko dru5tvo Crvenog kriZa Zabok
Partneri na projektu: nema projektnih partnera

Razdoblje provedbe projekta: 01.O1.2023. - 30.09.2023.
lzvor financiranja: NPOO 202'1.-2026.

Odobren financijski iznosi 12.764,13 EUR (96 171,37 kn)

Kratki opis proiekta:

Projekt,,lnfrastrukturno opremanje posrednika u lancu doniranja hrane - GDCK Zabok"
provodi prijavitelj GDCK Zabok tijekom I mjeseci, a obuhva6a aktivnosti ulaganja u
nabavu infrastrukturne opreme: hladnjaka, ledenica, autoprikolice, transportnih kolica te
prijenosnog ra6unala ipisada, aktivnosti promid2be ividljivosti te upravljanja projektom,
sve kako bi ostvario projeKne rezultate i pokazatelje te cilj projekta: ojadati
infrastrukturne kapacitete prijavitelja a potrebe prihvata, skladiStenja i distribucije
donirane hrane kako bi se pridonijelo smanjenju otpada od hrane ipove6anju
prehrambene sigurnosti siromainijih skupina stanovniStva.
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PROJEKT: VolontirAJMO zajedno kroz krizne situaciie

Nositelj projekta'. MreZa udruga Zagor
lzvor financiranje: ESF
Sifra inaziv poziva za prijavu projekta: UP.U.2.1'11.0275; Jadanie kapaciteta OC-a za

odgovaranje na potrebe lokalne zaiednice

Razdoblje provedbe projekta: 01.07.2022. - 30.06.2023,
Odobreni financijski iznos namijenjen GDCK Zabok kao partneru: 4.060,00 EUR (30-591,00
kn)
Kratki opis projekta:
Projekt doprinosi osna2ivanju kapaciteta organizacija civilnoga dru5tva s podrudja grada
Zaboka, grada Pregrade igrada Donje Stubice kroz provedbu edukativnih aktivnosti, izradu
smjernica za efikasno i odgovorno djelovanje prilikom kriznih situacija, provedbu
demonstracija ivje2bi odgovarajuceg reagiranja na krizne situacije, te volonterskih i

gradanskih akcija. Aktivnosti omogucuju povezivanje i razvoj medusektorske suradnje izmedu
udruga za mlade, Gradskih dru5tava Crvenih kriieva, dobrovoljnih vatrogasnih druStava,
Lokalne akcijske grupe i jedinice lokalne samouprave.

RAD S MLADIMA GDCK ZABOK

Hrvatski Crveni kri2 zapodeo je s radom na tlu Hrvatske 1878. godine, a pomladak Crvenog
kriza osnovan je 1922. godine najprije u Zagrebu, zatim u Splitu, Dubrovniku i Osijeku. Od
osnutka 1922. godine pa do danas mladez Hrvatskog Crvenog kriza neprekidno djeluje.
Privremeno je rad mladeii bio prekinut tijekom Drugog svjetskog rata i tijekom Domovinskog
rata.
Ciljevi: razvijanje osje6aja humanosti, tolerancije, solidarnosti, suosje6anja i razumijevanja
medu mladima; smanjiti rizidna ponaSanja mladih te unaprijediti pozitivan izdrav razvoi djece
i mladih u okruZenju lokalne zajednice; ukljuditi ve6i broj djece imladeZi u edukacije u
Skolama; unapruediti motivaciju i ojadati mlade za djelotvoran iodgovoran Zivot u zajednici
kroz organizirano i vodeno volontiranje

Aktivnosti:
. edukaciia udenika 7. i 8. razreda OS na temu prevencije ovisnosti (radionica, 1-2

sata): Alkohol ialkoholizam, Droge i narkomanija (Mjesec borbe protiv ovisnosti
15.11.-15.12.)

. edukacija mladih o Medunarodnom pokretu Crvenog kriZa i Crvenog polumjeseca te
znanja ivjeitina u pru2anju prve pomoci (6.-8. razredi) u sklopu priprema za
natiecanja mladih Crvenog kriZa

. prikupljanjedlanarina

. organizacija i realizacija gradskog natjecanja Mladih Hrvatskog Crvenog kri2a. sudjelovanje na meduiupanijskom natjecanju MHCK

. suradnja s dje6jim vrti6ima, osnovnim Skolama, srednja Skola. razvijanjeprijateljstava

. sudjelovanje u zajednidkim akcijama Hrvatskog Crvenog kriZa.. javljanje na Natjedaje usmjerene radu s djecom imladima, s uklju6enim aktivnostima
usmjerenim neformalnom odgoju i obrazovanju djece vrtiike dobi, djece iz osnovnih i
srednjih Skola

Korisnici: djeca imladi (4.-18. godina); prosvjetni djelatnici (voditelji mladih Hrvatskog
Crvenog kriza); roditelji; mediji.
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lzvoditelji programa: samostalno, prosvjetni djelatnici voditelii ekipa mtadezi ili
povjerenici Crvenog kriia u osnovnim i srednjim Skolama, 6lanovi/volonteri Crvenog
kriia. Nastaviti 6emo sa edukacijom voditeljica/voditelja MHCK.

Disperzija znanja o Crvenom kriZu, humanitarnom pravu i obvezama koje proizlaze
iz Zenevskih konvencija i dodatnih protokola
Gradsko druStvo Crvenog krila Zabok provoditi 6e kontinuiranu edukaciju za 6lanstvo
Crvenog kriia i zainteresirane gradane.

Zlmska Skola Crvenog kriia Zabok
Nastavljamo sa organiziranjem Zimske Skole Gradskog dru5tva Crvenog krlZa Zabok koja ce
2023. godine biti organizirana 15. put. Sudjelovati 6e udenici iz osnovnih isrednjih Skola
Krapinsko-zagorske Zupanije. Ocijenjena je od strane udenika i njihovih uditelja, kao i od
strane drustava CK kao veoma kvalitetna edukacija.

Projekt ,,Sigurnije Skole i vrti6i"
Nastavljamo s informiranjem iukljudivanjem djedjih vrtica iosnovnih Skola u projekt
Hrvatskog Crvenog kriza ,,Sigurnrje Skole i vrtici".

Projekt ,,Odgoj za humanost od mallh nogu GDCK Zabok"
Evaluacija p@ekta ,Odgoj za humanost od malih nogu GDCK Zabok" kojeg smo provodili
lijekom 2022. godine, pokazala je da je projekt izvrsno prihvaden i ocijenjen kao zanimljiv i

kvalitetan, te ga namjeravamo provoditi i nadalje, sukladno financijskim mogu6nostima i

ljudskim potencUalima.

Klub mladih Gradskog dru5tva Crvenog kriia Zabok
Osnovan 2018. godine, Klub mladih 6e nastaviti sa svojim aktivnostima, sudjeluju6i u
obiljeZavanju vaZnijih datuma iz Kalendara zajednidkih akcija Hrvatskog Crvenog kriZa.

OBILJEZAVANJE ZAJEDNICKIH AKCIJA HCK

Tijekom 2023. godine sudjelovati 6emo u provodenju nekih od zajednidkih akcija svih
dru5tava Hrvatskog Crvenog kri2a, u cilju provotlenja javnih ovlasti i djelatnosti propisanih
Zakonom o Hrvatskom Crvenom krizu te jadanja solidarnosti i zajedniStva Hrvatskog
Crvenog kriia na svim ruzinama organiziranosti. Zajedni6ke akcije HCK U 2023. su kako
slijedi:

. obiljezavanje '145 godina postojanja idjelovanja Crvenog kriza na tlu danasnje
Republike Hrvatske (22. listopada 1878.);

. 70 godina dobrovoljnog davanja krvi u organizacUi Crvenog kriZa (prva akcija u
Sisku 25. listopada 1953.);

. 30 godina od priznanja Hrvatskog Crvenog kriZa kao samostalnog nacionalnog
druStva u sklopu Mealunarodnog pokreta Crvenog kri2a i Crvenog polumjeseca

. Svjetski dan Crvenog kriza iCrvenog polumjeseca - 8. svibnja,

. Tjedan Crvenog kriZa - od 8. do 15. svibnja,

. 24. natjecanje mladih HCK

. Svjetski dan prevencije utapanja - 25, srpnja,

. Svjetski dan prve pomodi - 9. rujna (2. subota u rujnu),

. Nacionalno natjecanje ekipa prve pomoii (rujan).
o Nacionalno natjecanje spasiladkih klubova HCK (rujan)
. Tjedan borbe protiv tuberkuloze - od '14. do 21. rujna,
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. 51 . sabirna akcija ,,Solidarnost na djelu" - 12. listopada,

. Dan dobrovolinih davatelja krvi - 25. listopada,

. Tjedan solidarnosti - od 8. do 15- prosinca

. Mjesec borbe protiv alkoholizma, nikotinizma i ovisnosti o drogama - od 15.
studenoga do 15. prosinca.

. Svjetski dan tuberkuloze -24. olujka,
o Svjetski dan zdravlla - 7. travnla,
. Dan planeta Zemlje - 22. travnja
. Svjetski dan darivatelja krvi - 14. lipnja
o Svjetski dan izbjeglica - 20. lipnja
. Svjetski dan borbe protiv zlouporabe droga -26. lipnja,
. Medunarodni dan mladih - 12. kolovoza,
. Svjetski dan humanosti - 19. kolovoza
o Medunarodni dan starUih osoba - 1. listopada
. Europski dan suzbijanja trgovanja ljudima - 18. listopada
. Svjetski dan borbe protiv AIDS-a - 1. prosinca
. Medunarodni dan migranata - 18. prosinca.

VOLONTERI

Gradsko drustvo Crvenog kriaa Zabok 6e nastaviti poticati volontiranje. Jedna od osnovnih
ideja je uklju6iti mlade u razli6ite projekte i aktivnosti Crvenog kri2a. Na taj na6in bi mladi
mogli kvalitetnije provesti svoje slobodno vr[eme, te bi stekli nova znanja i vje5tine. Takoder
bi u volontiranje iel.ieli ukljuditi iosobe tre6e iivotne dobi, penzionere.

SURADNJA S MINISTARSTVOM PRAVOSUDA, UPRAVA ZA KAZNENO PRAVO I

PROBACIJU

Na prijedlog probacijskog sluZbenika, voditelj probacijskog ureda donosi plan izvr5avanja
rada za opee dobro, odnosno, pojedinadni program postupanja, te rjeSenje u kojem su
navedeni svi relevantni podaci o osobi upuienoj na rad na odredeno mjesto rada, po6etak
rada zua op6e dobro, te rok u kojem ga je osoba zadu2ena izvr$iti. Gradsko dru6tvo Crvenog
kriaa Zabok planira daljnju suradnju s Ministarstvom pravosucla, Uredom za kazneno pravo i

probaciju.

ODNOSI S JAVNOSTIMA

Sukladno Statutu rad GDCK Zabok i njegovih tijela je javan. Gradsko drustvo Crvenog kri:a
Zabok ie na dnevnoj razini objavljivati vijesti o svojim aktivnostima. Suradnja s lokalnim
medijima (Zagorski radio, Radio KAJ, Radio Hrvatsko zagorje Kraplna, Radio Stubica, Radio
Marija Bistrica, Radio Zlatar, Zagorski list, Zagorje lnternational, Vedernji list itd., MREZA
TV ) od iznimne je vaZnosti jer se odnosima s javnostima promidu djelatnosti i postignu6a
GDCK Zabok, populariziraju temeljna nadela Medunarodnog pokreta Crvenog kriia i

Crvenog polumjeseca, a graalani se potidu na volontiranje i na humanitarni rad.
Sve vijesti gradani mog prona6i na naSoj web stranici: ww1/v.qdck-zabok.hr, na Facebook
stranici https:/lwww.facebook.com/qdckzabok/, na lnstagramu
https.//instaqram. com/qdckzabok/?hl=hr .
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IZVOR FINANCIRANJA

suktadno dlanku 27. i6lanku 30. zakona o Hrvatskom crvenom kri2u(NN 71110, NN 136120),

Statutu Gradskog drustva Crvenog kriZa Zabok iPravilnika o nadinu irokovima pla6anja

sredstava iz prihoda jedinica lokalne i podrudne (regionalne) samouprave za rad ustroistvenih
oblika Hrvatskog Crvenog kri2a (NN 8112011) te Zakona o financijskom poslovaniu i

raeunovodstvu neprofitnih organizacija (NN 121l2014) izvori financiranja programskih
aktivnosti u 2023. godini ostvariti ce se iz proraeuna jedinica lokalne i podrudne , samouprave
i to 0,5% sredstava za javne ovlasti i redovnu djelatnost, le 0,2o/o za Sluzbu traZenja.

Ostali prihodi:
r Provodenje programa ,,Pomo6 u ku6i" Ministarstva rada, mirovinskoga sustava, obitelji

i socijalne poliiike
. Prihodi od ostalih programa i projekata Gradskog dru5tva Crvenog kriZa Zabok
. Dobrovoljno darivanje krvi
. Prihodi od dlanarine HCK
. Prihodi od provoclenja tedajeva prve pomoci za vozaie vozila na motorni pogon
. Prihodi od sabirne akcije ,,Solidarnost na djelu".
. Ostali prihodi.

ZAKLJUEAK

Programom rada Gradskog dru5tva Crvenog kriia Zabok za 2023. obuhva6ene su mnoge
aktivnosti koje spadaju u redovne djelatnosti Gradskog druitva Crvenog kri2a Zabok. Pored
redovnih aktivnosti, Planom rada GDCK Zabok za 2023. godinu, upoznali smo Vas s jo5
nekoliko novih prolekata koje GDCK Zabok namjerava provoditi tijekom 2023, godine.
Nadamo se da 6emo planirane projektne i ostale akivnosti moci tijekom 2023. godine
provoditi u povoljnijoj epidemioloSkoj situaciji, te da 6emo tako osnaZeni predstavljati dvrst
oslonac gradlanima u potrebi.
Javljanjem na razlidite Natje6aje, nastojati 6emo osigurati nova zaposljavanja idodatna
financijska sredstva kojima 6emo prosiriti lepezu usluga koje Gradskog dru5tva Crvenog
kriaa Zabok pru2a gradanima, civilnom drustvu i zajednici op6enito.

ing.agr.

PRED9.JEDNIK

fuu,z't)'"
Fetar Bedenikovic
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